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                                MATRICE 

0 (A-1) Předmluva

 

Vážené kolegyně a  kolegové,

 

tato laboratorní příručka je předkládána všem, kteří potřebujete informace o naší laboratoři, naší práci a našich pracovnících.

Je určena lékařům, laboratorním pracovníkům, zdravotním sestrám a veřejnosti.

Obsahuje nabídku služeb, které poskytujeme v oblasti klinické diagnostiky.

 

Její obsah byl koncipován v souladu s nejnovějšími požadavky na tento typ dokumentů. 

Věříme, že uvedené informace budou užitečné nejenom pro Vás, ale i pro Vaše pacienty.

 

Doufáme, že zde naleznete vše, co potřebujete pro naši vzájemnou spolupráci.

 

 

                                     Jménem laboratoře – RNDr. Dagmar Korábová, vedoucí laboratoře
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2 (A-3) Úvod

INFORMACE O SPOLEČNOSTI PŘELOUČSKÁ POLIKLINIKA a.s. A LABORATOŘI KLINICKÉ BIOCHEMIE:

SPOLEŠNOST Přeloučská poliklinika a.s. je nástupcem původně státního zařízení polikliniky v Přelouči.

Jako její předchůdce tak i ona zajišťuje odborná ošetření a vyšetření pacientů nejen z Přelouče ale i z rozsáhlé spádové oblasti, poskytuje kvalitní a široké spektrum zdravotních služeb.

LABORATOŘ: je historickou součástí uvedeného zdravotního zařízení.

Hlavním obsahem její činnosti je provádění laboratorních vyšetření v oborech klinická biochemie a hematologie a odběry vzorků krve. 

Pro zajištění kvality a širokého spektra poskytovaných odborných služeb společnost zaměstnává tým zkušených a odborně kvalifikovaných zaměstnanců. Všichni pracovníci si  stále doplňují své znalosti  účastí na  řadě školení, seminářů  a dalších odborných akcích. 

Jejich znalosti jsou využívány při práci s moderními analyzátory a při zkoušení a zavádění nových metod a postupů vyšetření.

Hlavním cílem je poskytnout našim zákazníkům kvalitní, spolehlivé a komplexní vyšetření v uvedené specializaci. Samozřejmostí je poskytování odborných konzultací.

Laboratoř se pravidelně a úspěšně účastní zkoušek externí kontroly kvality organizovanými společností SEKK.

Laboratoř je akreditována podle normy ČSN ISO 15 189 (Zdravotnické laboratoře – Zvláštní požadavky na jakost a způsobilost).

- provádíme vyšetření na žádost ošetřujícího lékaře.     

- máme uzavřeny smlouvy se všemi zdravotními pojišťovnami.

- nabízíme placené služby všem osobám a organizacím.

- poskytujeme konzultace v oboru biochemie a hematologie 

- telefonicky oznamujeme výsledky urgentních  vyšetření a závažné nálezy

- dodáváme odběrový materiál zdarma

ODBĚROVÁ MÍSTNOST:

· v příjemně zařízené odběrové místnosti provádíme odběry krve dle požadavku lékaře.

3 (B-2) Základní informace o laboratoři

Adresa:

Libušina 203, 535 01 Přelouč

Kontakty:

RNDr.Dagmar Korábová, vedoucí laboratoře

e-mail: korabova@prelouckapoliklinika.cz
telefon: 467 002 837

Marie Doulová, vedoucí laborantka,MK 

e-mail: doulova@preloucskapoliklinika.cz
telefon: 467 002 837 

(B-3) Zaměření laboratoře

Laboratoř provádí biochemická a  hematologická vyšetření biologických materiálů. Jedná se o základní a specializovaná vyšetření a zajištění odběrů krve.

4 (B-4) Organizace laboratoře, její vnitřní členění, vybavení a obsazení

 

Organizační struktura laboratoře 



 Pracovní režim:

	 
	   Odběry a příjem 

   Provozní doba: pondělí – pátek 

                                    6:30 – 14:30
	   Laboratoř

   Provozní doba: pondělí – pátek

                                    6:30 – 14:30

	 

  06:30 –

  08:30
	 

   odběry příchozích pacientů 
	 

 

 

   07:00 – 13:30

   provádění analýz 

   a kompletace výsledkových listů   

   požadovaných  vyšetření

 



	  07:00 –

  11:30
	   příjem a zpracování vlastních odběrů a  

   donesených vzorků od praktických lékařů
	

	 

 od 09:00 
	 

   pouze odběr materiálu pro statimová vyšetření
	

	 

  11:30 – 

  14:00 
	 

   příjem a zpracování vzorků příp. z jiných   

   laboratoří, kompletace výsledků rutinních  

   vyšetření a výdej výsledkových listů, příprava 

   výsledků pro odeslání 
	


 

5 (B-5) Popis nabízených služeb 

Provádíme laboratorní vyšetření v oboru klinická biochemie a  hematologie.

Provádíme odběry vzorků krve ve svých odběrových prostorách.

· provádíme vyšetření na žádost ošetřujícího lékaře

· provádíme odběry na veškerá požadovaná vyšetření

· nabízíme placené služby na základě smlouvy všem osobám a organizacím

· telefonicky oznamujeme výsledky urgentních vyšetření a závažné nálezy

· dodáváme zdarma odběrový materiál 

· zajišťujeme i jiná vyšetření mimo naší nabídku předáním do jiných laboratoří 

C. Manuál pro odběry primárních vzorků

6 (C-1) Základní informace  

Základní informace o odběrech primárních vzorků na jednotlivá vyšetření viz kap. 29 (F-1) Abecední seznamy vyšetření. 

Vyplnění požadavkového listu viz kap. 13 (C-7)Identifikace pacienta na žádance a vzorku, identifikace primárního vzorku viz kap. 13 (C-7)Identifikace pacienta na žádance a vzorku. 

Popis odběrových nádobek pro primární vzorky (včetně přísad) viz kap. 11 (C-5)Používaný odběrový systém.

Typ primárního vzorku a množství, které se má odebrat viz kap. 15 (C-9)Množství vzorku. 

Instrukce týkající se časových limitů pro požadování dodatečných analýz viz kap. 26 (E-5) Opakovaná a dodatečná vyšetření.

.

7 (C-2) Požadavkové listy (žádanky)

Základním požadavkovým listem je formulář žádanky.

· Žádanky jsou  určeny pro současný požadavek  více vyšetření.

· Žádanka o hematologické vyšetření je určena pro hematologická vyšetření prováděná dle požadavku objednavatele z plné krve.

· Žádanka  o biochemické vyšetření je určena pro biochemická vyšetření prováděná dle požadavku objednavatele ze séra nebo moči.

Zaslaná žádanka je považována za smlouvu mezi lékařem a laboratoří s požadavkem provést označená vyšetření. Pro laboratoř je základním dokumentem pro prokázání požadované zdravotní péče zdravotním pojišťovnám. Žádáme Vás proto o pečlivé a čitelné vyplňování žádanek !!!

Základní identifikační znaky požadované a povinně uváděné žádance: 

· příjmení, jméno a tituly pacienta

· číslo pojištěnce - pacienta (rodné číslo, číslo pojistky u cizinců)

· pojišťovna – stačí číselný kód, příp. uvést, že se jedná o samoplátce

· základní a další diagnózy pacienta

· datum a čas odběru (datum a čas přijetí vzorku laboratoří je automaticky evidován laboratorním informačním systémem po přijetí žádanky)

· druh primárního vzorku

· identifikace objednavatele (podpis a razítko, které musí obsahovat údaje - ústav, oddělení, jméno lékaře, IČP, IČZ, odbornost) nejsou-li tyto údaje vyplněny v horní části žádanky

· kontakt na objednavatele - adresa, telefon nebo jiné spojení (není-li adresa a telefon uvedena na razítku, je nutné kontakt specifikovat v položkách žádanky Oddělení, Lékař, Telefon)

· urgentnost dodání (urgentní požadavek se vyznačí nápisem STATIM)

· identifikace osoby provádějící odběr (podpis)

· požadovaná vyšetření (vázaná k dodanému vzorku nebo k dodaným vzorkům)

Nepovinné, fakultativní údaje: 

Na žádance lze uvést doplňující klinické informace týkající se pacienta a vyšetření (pro interpretační účely odběr realizován např.: s manžetou - bez manžety, vleže - vsedě, s blíže specifikovanou zátěží atd.), podávané léky a další informace. V případě potřeby je možné tyto informace sdělit separátně.  

Kromě tohoto předepsaného formuláře se připouští použití následující dokumentace:

 - formulář VZP 06 podle platné metodiky VZP. Je bez předtisku a požadavky se vyplňují vepsáním.

 - jakýkoliv jiný formulář žádanky, obsahující výše uvedené údaje. 

Nevyžaduje se kopie žádanky. Laboratoř žádanky skladuje po předepsanou dobu pěti let.

Laboratoř:  

· nesmí přijmout žádanku ambulantního pacienta s razítkem lůžkového oddělení (odbornost H) nebo  jednotek intenzivní péče (odbornost I). Současně upozorňujeme, že není přípustné užívat pro hospitalizované pacienty žádanky s razítkem ambulance.

· nesmí přijmout žádanku s razítkem lékaře odbornosti 002 (pracoviště praktického lékaře pro děti a dorost) nebo 301 (pracoviště pediatrie) u pacientů ve věku 19 let a starších. Opačně – tedy požadavek na vyšetření dítěte od lékaře nepediatra - může být přijat pouze tehdy, když je věk dítěte nad 10 let.

Postup při odmítnutí vzorku viz kap. 21 (D-1) Kriteria přijetí nebo odmítnutí vzorku.

.

Postup při nesprávné identifikaci viz kap. 21 (D-2) Postupy při nesprávné identifikaci vzorku.

8 (C-3) Požadavky na urgentní- statimová vyšetření

Tento požadavek je po dohodě s odesílajícími lékaři označen na požadavkovém listu (žádance) jako STATIM.

Výsledek je telefonicky oznámen ošetřujícímu (odesílajícímu) lékaři a zároveň odeslán v písemné  formě.

Ostatní vyšetření:

Výsledkové listy jsou lékaři předány v písemné formě po uzavření celé výsledkové zprávy v zalepené obálce. 

9 (C-4) Ústní (telefonické) požadavky na vyšetření  

Ze vzorků dodaných do laboratoře (příp. zde odebraných)  lze dodatečně, např. na základě telefonického doobjednání lékařem, provádět vyšetření za dodržení těchto pravidel:

· dodatečná vyšetření budou provedena v nejbližší době po telefonickém doobjednání. Dodatečný požadavek musí být vždy po telefonickém objednání a se souhlasem lékaře doplněn do žádanky (parafován pracovníkem, který požadavek přijal),  lékař mimo polikliniku je požádán o novou žádanku.

· dodatečná vyšetření lze u některých analytů provést s určitým omezením, které je dané jeho stabilitou v biologickém materiálu. U každého vyšetření je uvedena stabilita analytu za daných podmínek uložení. 

Po uplynutí uvedeného časového intervalu nebo při nedostatečném množství materiálu laboratoř tato vyšetření neprovede a je nutný odběr nového vzorku. Analýzy lze doobjednat do   2 dnů od odběru (tj. po dobu, kdy laboratoř vzorky pro dodatečné analýzy skladuje při +4 až +8 °C). Lékař je v těchto případech ihned informován. 

10 (C-5) Používaný odběrový systém 

Při odběrech jsou používány dva odběrové systémy: 

· Systém  Becton Dickinson Vacutainer

· Otevřený systém – výjimečně při obtížném odběru 

	Srážlivá žilní krev

   
	  typ odběrového materiálu
	pŘíklad použití

	
	Plastová zkumavka  bez aditiv

BD Vacutainer Plastic červený uzávěr 4,6 ml


	Běžná biochemická a sérologická vyšetření, ECP – ODLĚLIT DO 2 HOD.

Vhodné pro většinu vyšetřovaných analytů: 

krevní skupina, běžná sérologická, biochemická, alergologická vyš., screening, identifikace a titrace protilátek, virologická vyšetření



	Nesrážlivá žilní krev (KEDTA)
	Plastová zkumavka + KEDTA 

BD Vacutainer fialový uzávěr

2 ml
	Krevní obraz, diferenciální rozpočet leukocytů, glykovaný hemoglobin, 

	Nesrážlivá žilní krev

(citrát 1 : 10 )
	Plastová zkumavka s citrátem 

BD Vacutainer - sv.modrý uzávěr 2,7 ml 
	PT (Quickův test), fibrinogen, APTT, TT (trombinový test), D-dimery

	Nesrážlivá žilní krev

(heparin litný)
	Plastová zkumavka s heparinem litným 

BD Vacutainer- zelený uzávěr 

4 ml
	BNP, HLA B27, základní lymfocytární populace

	Nesrážlivá žilní krev

(citrát 1 : 5)


	Plastová zkumavka s citrátem

 (1 : 5)

BD Vacutainer Seditainer – černý 

uzávěr  1,6 ml
	Sedimentace

	Odběr moče 

Na základní bioche -mická vyšetření
	Plastová zkumavka 10 ml

 žlutá zátka
	Chem. vyšetření moče a močového sedimentu


Některá vyšetření vyžadují speciální odběr – způsob odběru a nakládání s materiálem je specifikován u jednotlivých vyšetření. 

11 (C-6) Příprava pacienta před vyšetřením

Základní pokyny pro pacienty: k dispozici ošetřujícím lékařům, vyvěšeny na nástěnce u odběrové místnosti.

Pacienta je nutné předem o podmínkách přípravy k odběru poučit!

	   Odběr nalačno
	Odběr venózní krve se provádí ráno nalačno. 

Pacient je poučen, že odpoledne a večer před odběrem má vynechat tučná jídla. Pokud lze vynechat léky, má je pacient vynechat 3 dny před odběrem. Jinak nutno uvést podávané léky na průvodce. Ráno před odběrem nemá trpět žízní. Je vhodné, napije-li se pacient před odběrem 1/4 l neslazeného čaje (vody).

	   Ranní moč
	Střední proud moče po omytí zevního genitálu.

Zkumavku označit nálepkou se jménem a celým rodným číslem.

	   Sběr moče 
	Pacient musí být seznámen s technickým postupem při sběru moče. 

Během sběru moče je nutné dosáhnout dostatečného objemu moče vhodným a rovnoměrným příjmem tekutin. Za vhodný se považuje takový příjem tekutin, aby se dosáhlo 1500 - 2000 ml moče u dospělého za 24 hodin. To znamená, že na každých 6 hodin sběru moče (kromě noci) vypije pacient asi 3/4 litru tekutin (voda nebo minerální voda).


12 (C-7) Identifikace pacienta na žádance a označení vzorku 

Vzorky pacientů určené k analýze bez pozitivní identifikace pacienta se v laboratoři nesmějí vyskytovat.

Každá zkumavka nebo odběrová nádobka musí být označena.

· Jménem a příjmením pacienta

· Rokem narození, případně rodným číslem

· Druhem materiálu, jedná-li se o jiný než krev 

Po kontrole přijatého materiálu a žádanky jsou základní identifikační znaky pacienta zapsány do LISu, kde je vzorku (primární zkumavce) a žádance přiděleno číslo ze systému, které je potom na všech alikvotech vzorku a zároveň se tiskne i na závěrečnou zprávu – výsledek laboratorního vyšetření. Tak je zajištěna návaznost identifikovaného jedince na žádance a označené zkumavky s materiálem (primární vzorek). Na alikvotované vzorky (rozdělené na části určené k samostatným analýzám) se po provedené kontrole s primární zkumavkou přepisuje pouze identifikační číslo laboratorního informačního systému.

Popis žádanky a práce se žádankou je předmětem kap. 2 (C-2) Požadavkové listy (žádanky).

13 (C-8) Odběr vzorku 

Stručné pokyny k odběru vzorků

	   Odběr 

   žilní krve


	Odběr venózní krve provádíme většinou ráno, obvykle nalačno. Při použití vakuových systémů se vloží vhodná jehla do držáku, palcem ve vzdálenosti 2 až 5 cm pod místem odběru se stabilizuje poloha žíly, provede se venepunkce a teprve potom se postupně nasazují vhodné zkumavky. Vakuová zkumavka se nesmí nasadit na vnitřní jehlu držáku před venepunkcí, protože by se vakuum ve zkumavce zrušilo. Jakmile krev začne pomocí vakua vtékat do zkumavky, lze odstranit turniket. Je-li ve vakuované zkumavce protisrážlivé nebo stabilizační činidlo, musí se zabránit styku tohoto činidla s víčkem zkumavky nebo případnému zpětnému nasátí krve s činidlem do žilního systému. Vakuum ve zkumavce zajistí jak přiměřené naplnění zkumavky, tak správný poměr krve a protisrážlivého činidla. Jednotlivé zkumavky s přídatnými činidly je nutno bezprostředně po odběru promíchat pěti až desetinásobným šetrným převrácením.

Doporučené pořadí odběrů z jednoho vpichu:

- zkumavky bez přísad

- zkumavky pro hemokoagulaci

- ostatní zkumavky s přísadami

V případě, že je potřeba poskytnou první pomoc při odběrech krve pacientům je postupováno dle interního návodu NA č. 17.

	 Odběr ranního

 vzorku moče
	Provádí se po poučení pacienta, je nutné zabránit kontaminaci moče. Pacienti jsou poučeni sestrou odesilatele.


Podrobné informace k jednotlivým laboratorním položkám viz kap. 29 (F-1) Seznamy vyšetření.

14 (C-9) Množství vzorku

Doporučené množství plné krve nebo moče při primárním odběru 

	Stanovení základních biochemických testů (20 analytů), základních parametrů humorální imunity, stanovení specifických protilátek proti virům
	4 až 6 ml srážlivé krve

	Stanovení speciálních analytů (hormonů, nádorových markrů)
	Vždy 6 ml na každé

	Krevní obraz
	1 – 2 ml  nesrážlivé krve (v EDTA)

	Vyšetření moče chemicky a vyšetření močového sedimentu
	10 ml ranní moče (u dětí stačí 5)

	Sběr moče pro stanovení odpadu iontů a bílkovin
	Celý objem moče nasbírané za 24 hod. 


Množství krve pro metody prováděné z nesrážlivé krve se řídí nutností dodržení poměru krve a protisrážlivého činidla. Při použití vakuových systémů je správný objem zajištěn. Při odběru klasickým způsobem je nutné dodržet pokyn výrobce o množství vzorku - na zkumavce ryska, po kterou má být naplněna.

15 (C-10) Nezbytné operace se vzorkem, stabilita 

Odběr žilní krve

- s odebraným vzorkem se nesmí bezprostředně po odběru manipulovat, je nutno cca 15 min počkat a až poté transportovat (okamžitý transport je častou příčinou hemolýzy).

- Po oddělení krevního koláče od séra centrifugací je možné vzorek uchovávat za podmínek odpovídajících jednotlivým vyšetřením.

- odebraná venózní krev nesrážlivá může být uchovávána při pokojové teplotě.

Uvedená opatření slouží k zabránění hemolýzy.

Množství odebrané krve závisí na počtu požadovaných vyšetření. Lze použít jednoduchou pomůcku: cca 10 požadovaných  vyšetření = cca 5  ml srážlivé krve. 

Pokud množství materiálu nestačí na požadovaná vyšetření, konzultuje laboratoř s lékařem stanovení preferencí. Pokud není lékař přítomen a hrozí-li nebezpečí z prodlení, stanoví toto pořadí kompetentní pracovník laboratoře. 

Transport primárních vzorků do laboratoře svozem biologického materiálu.

Svoz biologického materiálu od ambulantních lékařů je zajišťován externí službou. Požadavkem je, aby byl prováděn za podmínky dodržení časových limitů pro stabilitu analytů. Odebraný biologický materiál, který je předán do laboratoře, je uložen společně s dokumentací. Na příjmovém pracovišti se dovezený materiál třídí a postupně přijímá.  Materiál je označen a tříděn podle další preanalytické úpravy (centrifugace krve) nebo analýzy, případně urgentnosti požadavku. 

Další informace k přepravě vzorků viz kap. 18 (C-12) Informace k dopravě vzorků.

Nesrovnalosti týkající se dodaného materiálu nebo dokumentace řeší příjmový pracovník laboratoře telefonicky ihned se zdravotnickým personálem příslušného oddělení.  

Podrobné informace k jednotlivým vyšetřením viz kap. 30 (F-2) Podrobné seznamy vyšetření. 

16 (C-11) Základní informace k bezpečnosti při práci se vzorky 

Obecné zásady strategie bezpečnosti práce s biologickým materiálem jsou obsaženy ve Vyhlášce Ministerstva zdravotnictví č. 195/2005 Sb., kterou se upravují podmínky předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienické požadavky na provoz zdravotnických zařízení a ústavů sociální péče.

Na základě této vyhlášky byly stanoveny zásady pro bezpečnost práce s biologickým materiálem:

· Každý vzorek krve je nutné považovat za potencionálně infekční. 

· Žádanky ani vnější strana zkumavky nesmí být kontaminovány biologickým materiálem – toto je důvodem k odmítnutí vzorku.  

· Vzorky od pacientů s přenosným virovým onemocněním či multirezistentní nosokomiální nákazou mají být viditelně označeny. 

Pracovníci přicházející do kontaktu se vzorky jsou povinni používat ochranné pomůcky a dodržovat předepsané pracovní, bezpečnostní a hygienické postupy. 

V laboratoři se postupuje dle PP02 Práce s biologickým materiálem. 

S materiálem použitým při odběru, zpracování a vyšetření vzorků je nakládáno ve smyslu zákona o odpadech a předpisy tento zákon provádějícími. Materiál je tříděn a likvidován podle Katalogu odpadů a Seznamu nebezpečných odpadů. Metodika je popsána v Provozním řádu laboratoře.

17 (C-12) Informace k dopravě vzorků 

Zkumavky s materiálem musí být dodány uzavřené a co nejdříve po odběru. Vzorek po odběru nesmí být bez předchozí úpravy (centrifugace) skladován do druhého dne v lednici. 

U citlivých analýz je nutné dodržet maximální časy stability. Při plánování času odběru pacienta mimo odběrové místo je nutné počítat s rezervou pro dopravu a příjem vzorku. 

Podrobné informace o každém analytu viz kap. 30 (F-2) Podrobné seznamy vyšetření.

18 (C-13) Informace o zajišťovaném svozu biologického materiálu

Laboratoř svoz vzorků nezajišťuje.  

19 (D-1) Příjem žádanek a vzorků

Identifikace pacienta na biologickém materiálu:

Každá zkumavka nebo odběrová nádobka musí být označena!

Nezbytnou identifikaci biologického materiálu před přidělením laboratorního čísla (kódu) tvoří nejméně příjmení pacienta a číslo pojištěnce (rodné číslo nebo číslo pojistky u cizinců), jinak je nutné materiál odmítnout (viz dále), a druh materiálu, pokud se jedná o jiný než krev.

Pokud je nádoba s biologickým materiálem označena pouze jménem pacienta, laboratoř ji může přijmout za předpokladu, že je jednoznačně připojena k žádance s kompletní identifikací pacienta (přilepením, v uzavřeném obalu a podobně).

Výjimku tvoří nemocní, u nichž není kompletní identifikace k dispozici (neznámé osoby, nebo osoby u nichž jsou k dispozici povinné identifikační znaky jen v částečném rozsahu). Odesílající oddělení je povinno srozumitelně o této skutečnosti informovat laboratoř a zajistit nezaměnitelnost biologického materiálu a dokumentace.

Jiný způsob označení biologického materiálu se nepřipouští, resp. je důvodem pro odmítnutí.

20 (D-2) Kriteria pro přijetí nebo odmítnutí vadných (kolizních) primárních vzorků

Důvody pro odmítnutí biologického materiálu a/nebo požadavkového listu v laboratoři:

Odmítnout lze:

· žádanku s biologickým materiálem, na které chybí nebo jsou nečitelné základní údaje pro styk se zdravotní pojišťovnou (číslo pojištěnce, příjmení a jméno, typ zdravotní pojišťovny, IČZ odesílajícího lékaře nebo pracoviště, základní diagnóza) a není možné je doplnit na základě dotazu a/nebo obsahuje požadavek (požadavky) na vyšetření, které laboratoře neprovádějí ani nezajišťují (s ohledem na seznam zajišťovaných vyšetření)

·  žádanku dospělého pacienta od zdravotnického subjektu s odborností pediatrie 

· žádanku ambulantního pacienta od subjektu s odborností lůžkového oddělení

· žádanku s ambulantním razítkem u hospitalizovaných pacientů

· žádanku nebo odběrovou nádobu znečištěnou biologickým materiálem (přepis)

· nádobu s biologickým materiálem, kde není způsob identifikace materiálu z hlediska nezaměnitelnosti dostatečný. Za dostatečnou identifikaci materiálu se považuje splnění uvedených pokynů o nezbytné identifikaci biologického materiálu, viz kap. 20 (D-1) Příjem žádanek a vzorků,   kap. 8 (C-2) Požadavkové listy (žádanky) 

· nádobu s biologickým materiálem, kde zjevně došlo k porušení doporučení o preanalytické fázi,    viz kap. 30 (F-2) Podrobné seznamy vyšetření.

· neoznačenou nádobu s biologickým materiálem, 

· biologický materiál bez žádanky  (nejedná-li se o vzácný materiál)

V případě, že je odesílající lékař identifikovatelný, laboratoř lékaři oznámí, pro jakou vadu nebyl vzorek vyšetřen  a domluví s ním nápravná opatření. 

21 (E-1) Hlášení výsledků v případě překročení kritických hodnot 

Jestliže výsledky vyšetření překročí stanovené kritické hodnoty, telefonují se v co nejkratší době po vyšetření odesílajícímu lékaři (příp. jeho sestře). V nepřítomnosti odesílajícího lékaře, je informován lékař, který je přítomen na poliklinice.  Lékař vždy obdrží zprávu i písemně.  

 O nahlášení výsledku se provede zápis do LISu ve formě uvedení času hlášení, jména nahlašující osoby a jména osoby, která nahlášený výsledek přijímá. 

Hlášení je řízeno podle NA č. 18 Hlášení výsledků v kritických hodnotách. 

Lékař vždy obdrží zprávu i písemně.  

Hlášení těchto výsledků je řízeno podle následující tabulky:

	
	

	Biochemická vyšetření - sérum
	
	

	Vyšetření
	pod
	referenční rozmezí
	nad
	jednotky

	Urea
	 
	1,70 - 8,3
	20
	mmol/l

	Kreatinin
	 
	m62-106     ž44-80
	200
	umol/l

	Kyselina močová
	 
	m202-414   ž143-339
	 
	 umol/l

	Natrium
	125
	135 - 145
	155
	mmol/l

	Kalium
	3,0
	3,5 - 5,1
	5,6
	mmol/l

	Chloridy
	85
	95,0 - 107,0
	115
	mmol/l

	Bilirubin
	 
	2,0 – 21,0
	50
	umol/l

	ALT
	 
	m0,17-0,83 ž0,17-0,58
	2,0
	ukat/l

	AST
	 
	m0,17-0,85 ž0,17-0,60
	2,0
	ukat/l

	GGT
	 
	m0,13-1,02 ž0,08-0,60
	4,0
	ukat/l

	ALP
	 
	m0,67-2,15 ž0,58-1,74
	6,0
	ukat/l

	AMS
	 
	0,47 -  1,67
	10,0
	ukat/l

	U-AMS
	 
	m0,27-8,20 ž0,35-7,46
	20,0
	ukat/l

	Kreatinkináza
	 
	m0,65-3,20 ž0,41-2,85
	8,0
	ukat/l

	CRP
	 
	menší než 5,0
	30,0
	mg/l

	Glukoza
	2,5
	4,11-5,89 nad 60 let 4,56-6,38
	18,0
	mmol/l

	
	
	
	
	

	Biochemická vyšetření - moč
	
	

	
	
	
	
	

	Pozitivní nález  parametrů -bílkovina, cukr, krev, popř. aceton, laboratoř hlásí do ordinací.

	
	
	
	
	

	Hematologická vyšetření
	
	
	

	Vyšetření
	 
	jednotky
	
	

	Hemoglobin
	pod 90
	g/l
	
	

	Leukocyty
	pod 2 - nad 20
	x 109/l
	
	

	Trombocyty
	pod 100
	x 109/l
	
	

	Quick
	INR > 5
	 
	
	

	APTT
	index > 5
	 
	
	

	
	
	
	
	


22 (E-2) Informace o formách vydávání výsledků 

Hlášení výsledků a předávání výsledkových zpráv (VZ) - obecné zásady.


Výsledky se telefonicky nesdělují nezdravotnickým pracovníkům.  

      Vydávání výsledkových zpráv pacientům je uvedeno v kap. 25 (E-4) Vydávání výsledků přímo pacientům.

Telefonování výsledků


Pokud lékař požaduje, je mu výsledek telefonicky sdělen ihned po jeho stanovení. Dále vždy následuje písemná zpráva.

Jestliže výsledky vyšetření překročí stanovené kritické hodnoty, postupuje se dle kap. 22 (E-1) Hlášení výsledků v případě překročení kritických hodnot.

23 (E-3) Typy nálezů a laboratorních zpráv

Laboratorní výsledky se vydávají ve formě výsledkové zprávy v papírové podobě.

Výstup z laboratorního informačního systému v podobě výsledkové zprávy (listu) obsahuje:

· název laboratoře, která výsledek vydala,

· jednoznačnou identifikaci pacienta (jméno, rodné číslo)

· název oddělení a jméno lékaře požadujícího vyšetření

· datum a čas odběru primárního vzorku, je-li známo

· datum a čas přijetí primárního vzorku laboratoří 

· datum a čas tisku zprávy

· typ primárního vzorku  

· nezaměnitelnou identifikaci vyšetření

· výsledek vyšetření včetně jednotek měření tam, kde je to možné

· biologické referenční intervaly (rozmezí normálních hodnot)

· v případě potřeby textové interpretace výsledků

· jiné poznámky (označení vzorku v laboratorním informačním systému, texty ke kvalitě nebo dostatečnosti primárního vzorku, které mohou nežádoucím způsobem ovlivnit výsledek, atd.)

· identifikaci osoby, která autorizovala uvolnění nálezu

Uchovávání kopií výsledků, archivování: 

Výsledky jsou dostupné prostřednictvím databáze laboratorního informačního systému, jsou archivovány v papírové podobě.

24 (E-4) Vydávání výsledků přímo pacientům

Pacientům se jejich výsledkové zprávy předávají, pokud je splněna tato podmínka: 

· pacient nebo jeho zákonný zástupce (rodinný příslušník) se prokáže průkazem totožnosti 

             
(tj. průkaz s fotografií vydaný státní správou).

Pokud je uvedená podmínka splněna pro vydání výsledkové zprávy, vydávají se v uzavřené obálce nebo přeložené a sešité sponkami. Předání výsledku je provedeno proti vlastnoručnímu podpisu pacienta do sešitu „Osobní odběr výsledků“. 

25 (E-5) Opakovaná a dodatečná vyšetření

Dodatečná vyšetření nebo opakovaná vyšetření z vzorků dodaných do laboratoře se provádí za splnění podmínek uvedených v kap. 10 (C-4) Ústní (telefonické) požadavky na vyšetření. 

26 (E-6) Změny výsledků a nálezů

Opravy výsledkových listů pořízených laboratorním informačním systémem INFOLAB

se provádí pro:

· identifikaci pacienta

· výsledkovou část.

A. Oprava identifikace pacienta

Opravou identifikace pacienta se rozumí oprava rodného čísla a změna nebo významná oprava příjmení a jména pacientů před odesláním protokolu (výsledkové zprávy). 

Vzhledem k tomu, že laboratorní informační systém INFOLAB nepořizuje údaj o rodném příjmení, týká se oprava také všech změn příjmení (vdané ženy, osvojené děti, změna příjmení po rozvodu a podobně). Pod pojem oprava identifikace nepatří změna generovaného rodného čísla na korektní, oprava titulu, spojení záznamů korektního rodného čísla a nekorektního rodného čísla po verifikaci, oprava interpunkce.

Vedením laboratoře jsou pověřeni pracovníci, kteří jsou oprávněni provádět opravy a změny identifikace pacienta v databázi, jejich přístup je ošetřen kompetencemi, vázanými na přístupové heslo. 

Oprava identifikace (rodného čísla nebo příjmení a jména) se provádí buď při zadávání požadavků, nebo  v rámci oprav databáze – provede pí. Ceplová, metodik pro zdravotní pojišťovny.

B. Oprava výsledkové části 

Opravou výsledkové části výsledkového listu se rozumí oprava (změna údajů) číselné nebo textové informace výsledkové části u těch výsledkových listů, které byly odeslány. 

Pod pojem opravy nepatří doplnění (rozšíření) textové informace k výsledkům!

 

Opravu výsledků schvaluje vedoucí laboratoře nebo jeho zástupce. Opravu provádí pověřený pracovník s příslušnými přístupovými právy. O každé změně výsledku se provede záznam.

K dané metodě (výsledku) se napíše text, kde se uvede datum změny výsledku, původní hodnota stanovení a případně důvod změny. Na závěr se napíše jméno pracovníka, který změnu provedl. Opravený výsledkový list se vytiskne a odešle.

 

V indikovaných případech, kdy změna může mít vliv na péči o pacienta, se změna telefonicky ohlásí. Jestliže nebyl výsledkový list dosud odeslán, ale původní výsledek byl již telefonicky ohlášen, hlásí se změna telefonicky vždy, následuje odeslání protokolu opraveného. 

27 (E-7) Intervaly od dodání vzorku k vydání výsledku 

Prostřednictvím laboratorního informačního systému laboratoř eviduje čas přijetí každého vzorku, čas vyhotovení výsledků a čas tisku závěrečné zprávy.

Podrobné časové údaje k jednotlivým laboratorním položkám jsou uvedeny v kap. 30 (F-2) Podrobné seznamy vyšetření. Doba odezvy - údaj udává maximální čas od získání vzorku do jeho zpracování a zajištění dostupnosti výsledku pro zadavatele výsledky jsou dostupné týž den, STATIMY do 2 hodin.

28  (F-1) Abecední seznamy vyšetření 

	Pořadové číslo 
	Přesný název metody (SOP)
	Předmět vyšetření
	Označení metody

	1. 
	Bilirubin celkový
	sérum
	SOP 01

	2. 
	ALT
	sérum
	SOP 02

	3. 
	AST
	sérum
	SOP 03

	4. 
	CK
	sérum
	SOP 04

	5. 
	Močovina
	sérum
	SOP 05

	6. 
	Kreatinin
	sérum
	SOP 06

	7. 
	Glukóza
	sérum
	SOP 07

	8. 
	Cholesterol
	sérum
	SOP 08

	9. 
	CRP
	sérum
	SOP 09

	10. 
	Základní chemické vyšetření moče a močového sedimentu
	moč
	SOP 10

	11.
	Kyselina močová
	sérum
	SOP 11

	12.
	Natrium
	sérum
	SOP 12

	13.
	Kalium
	sérum
	SOP 13

	14.
	Chloridy
	sérum
	SOP 14

	15.
	Vápník
	sérum
	SOP 15

	16.
	Fosfor
	sérum
	SOP 16

	17.
	GGT
	sérum
	SOP 17

	18.
	ALP
	sérum
	SOP 18

	19.
	AMS
	sérum, moč
	SOP 19

	20.
	Triacylglyceroly
	sérum
	SOP 20

	21.
	HDL cholesterol
	sérum
	SOP 21

	22.
	LDL cholesterol
	sérum
	SOP 22

	23.
	Glykovaný hemoglobin HbA1c
	krev
	SOP 23

	24.
	Sedimentace
	krev
	SOP 24

	25.
	Krevní obraz
	krev
	SOP 25

	26.
	Retikulocyty
	krev
	SOP 26

	27.
	Krvácivost
	krev
	SOP 27

	28.
	Quickův test
	krev
	SOP 28

	29.
	APTT
	krev
	SOP 29


POZNÁMKA: 

Základní informace k prováděným vyšetřením a přesné názvy metod viz kap. 30 (F-2) Podrobné seznamy vyšetření.

Přehled vyšetření prováděných STATIM viz kap. 31 (F-3) Přehled statimových vyšetření.

30 (F-2) Podrobné seznamy vyšetření

	Název vyšetření: Bilirubin celkový 

SOPA 01, Stanovení koncentrace celkového bilirubinu v séru fotometricky

	Kód číselníku VZP:
	81121
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	7 dnů

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C
	1 rok

	Jednotka:
	µmol/l
	Při odběru zabránit hemolýze. Při skladování chránit před světlem (snížení hodnot). 

	Referenční meze:
	 2.0 – 21.0
	


	Název vyšetření: ALT – alaninaminotransferáza

SOP 02, Stanovení katalytické koncentrace ALT v séru fotometricky 

	Kód číselníku VZP:
	81111
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4-+8 °C    
	5 dnů

	30Druh veličiny:
	Konc. katal. aktivity
	Stabilita při -20 °C:
	Nezamrazovat

	Jednotka:
	µkat/l
	Vynechat svalovou námahu před odběrem, zabránit hemolýze. 

ALT ve zmrazeném vzorku je nestabilní.

	Referenční meze:
	M: 0.17 – 0.83

Ž: 0.17 – 0.58
	


	Název vyšetření: AST – aspartátnaminotransferáza

SOP 03, Stanovení katalytické koncentrace AST v séru fotometricky 

	Kód číselníku VZP:
	81113
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4-+8 °C
	1 týden

	Druh veličiny:
	Konc. katal. aktivity
	Stabilita při -20 °C:
	4 týdny

	Jednotka:
	µkat/l
	Vynechat svalovou námahu před odběrem, zabránit hemolýze.

	Referenční meze:
	M: 0.17 – 0.85

Ž:  0.17 – 0.60
	


	Název vyšetření: CK - kreatinkináza 

SOPA 04, Stanovení katalytické koncentrace CK v séru fotometricky 

	Kód číselníku VZP:
	81495
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	1 týden

	Druh veličiny:
	Konc. katal. aktivity
	Stabilita při -20 °C
	4 týdny

	Jednotka:
	µkat/l
	Fyzická zátěž před odběrem je nevhodná.

Neodebírat po chirurgických výkonech nebo opakovaných intramuskulárních injekcích. Centrifugovat do 30 min. od odběru.



	Referenční meze:
	M: 0.65 – 3.20

Ž:  0.41 – 2.85
	


	Název vyšetření: Močovina

SOP 05, Stanovení koncentrace močoviny v séru fotometricky

	Kód číselníku VZP:
	81621
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	2 týdny

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	2 roky

	Jednotka:
	mmol/l
	

	Referenční meze:
	1.7 – 8.3
	


	Název vyšetření: Kreatinin

SOP 06, Stanovení koncentrace kreatininu v séru fotometricky

	Kód číselníku VZP:
	81499
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	7 dnů

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	1 rok

	Jednotka:
	µmol/l
	

	Referenční meze:
	M: 62 – 106

Ž:  44 - 80
	


	Název vyšetření: Glukóza 

SOPA 07, Stanovení koncentrace glukózy v séru  fotometricky 

	Kód číselníku VZP:
	81439
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	7 dnů

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C
	24 hod.

	Jednotka:
	mmol/l
	Vzorek zcentrifugovat do 60 min. od náběru.

	Referenční meze:
	M,Ž < 60 let 4.11–5.89

M,Ž > 60 let 4,56-6,38
	


	Název vyšetření: Cholesterol celkový

SOP 08, Stanovení koncentrace celkového cholesterolu v séru fotometricky

	Kód číselníku VZP:
	81471
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4-+8 °C
	7 dnů

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	12 týdnů

	Jednotka:
	mmol/l
	

	Referenční meze:
	2.90 – 5.00
	


	Název vyšetření: C- reaktivní protein

SOP 09, Stanovení koncentrace CRP v séru fotometricky

	Kód číselníku VZP:
	91153
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Imunoturbidimetrie
	Stabilita při +4-+8 °C
	1 týden

	Druh veličiny:
	Hmotnostní konc.
	Stabilita při -20 °C:
	12 týdnů

	Jednotka:
	mg/l
	

	Referenční meze:
	  < 5.00
	


	Název vyšetření: Základní chemické vyšetření moči a močového sedimentu

SOPA 10, Základní chemické vyšetření moči a močového sedimentu


	

	Kód číselníku VZP:
	81347
	Odběr materiálu:
	Nativní moč
	

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	Použitá metoda:
	Semivantitativně
	Stabilita při +4 - +8 °C
	Do 2 h
	

	Druh veličiny:
	
	Stabilita při -20 °C
	 Neuvádí se
	

	Jednotka:
	Arbit. jed.
	Dodat co nejrychleji do laboratoře ke zpracování
	

	Referenční meze:
	
	
	


	Název vyšetření: Kyselina močová

SOP 11, Stanovení koncentrace kyseliny močové v séru fotometricky 
	

	Kód číselníku VZP:
	81523
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev
	

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	1 týden
	

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	1 rok
	

	Jednotka:
	µmol/l
	
	

	Referenční meze:
	M: 202 – 416

Ž:  143 - 339
	
	


	Název vyšetření: Natrium

SOP 12, Stanovení koncentrace sodného kationtu v séru 

	Kód číselníku VZP:
	81593
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	ISE
	Stabilita při +4 - +8 °C
	2 týdny

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	1 rok

	Jednotka:
	mmol/l
	

	Referenční meze:
	135 - 145
	


	
	Název vyšetření: Kalium

SOP 13, Stanovení koncentrace draselného kationtu v séru 

	
	Kód číselníku VZP:
	81393
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	
	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	
	Použitá metoda:
	ISE
	Stabilita při +4-+8 °C
	2 týdny

	
	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	1 rok

	
	Jednotka:
	mmol/l
	 Zabránit hemolýze.

	
	Referenční meze:
	3.5 – 5.1
	


	
	Název vyšetření: Chloridy 

SOPA 14, Stanovení koncentrace chloridového aniontu v séru 

	
	Kód číselníku VZP:
	81469
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	
	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	24 hod

	
	Použitá metoda:
	ISE
	Stabilita při +4 - +8 °C
	2 týdny

	
	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C
	1 rok

	
	Jednotka:
	mmol/l 
	

	
	Referenční meze:
	95 - 107
	


	
	Název vyšetření: Vápník

SOP 15, Stanovení koncentrace vápníku v séru fotometricky 

	
	Kód číselníku VZP:
	81625
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	
	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	
	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	24 hod.

	
	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	32 týdnů

	
	Jednotka:
	mmol/l
	Při odběru nutno zabránit venostáze.



	
	Referenční meze:
	2.15 – 2.55
	


	Název vyšetření: Fosfor

SOP 16, Stanovení koncentrace fosforu v séru fotometricky

	Kód číselníku VZP:
	81427
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	7 dnů

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	1 rok

	Jednotka:
	mmol/l


	Vzhledem k dennímu rytmu odebírat pouze ráno, jinak vyznačit čas odběru.

Urychleně centrifugovat a separovat.

	Referenční meze:
	0.87 – 1.45
	


	Název vyšetření: GGT – gama-glutamyltransferáza
SOPA 17, Stanovení katalytické koncentrace GGT v séru fotometricky 

	Kód číselníku VZP:
	81435
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	1 týden

	Druh veličiny:
	Konc. katal. aktivity
	Stabilita při -20 °C
	1 rok

	Jednotka:
	µkat/l
	Odběr nalačno s minim. dobou lačnění 8 hod. Zabránit hemolýze.

	Referenční meze:
	M: 0.13 – 1.02

Ž: 0.08 – 0,60
	


	Název vyšetření: ALP – alkalická fosfatáza

SOP018, Stanovení katalytické koncentrace ALP v séru fotometricky 
	

	Kód číselníku VZP:
	81421
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev
	

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	3 dny
	

	Druh veličiny:
	Konc. katal. aktivity
	Stabilita při -20 °C:
	4 týdny
	

	Jednotka:
	µkat/l
	
	

	Referenční meze:
	M: 0.67 – 2.15

Ž:  0.58 – 1.74
	
	


	Název vyšetření: AMS – alfa-amyláza

SOP 19, Stanovení katalytické koncentrace AMS v séru fotometricky
	

	Kód číselníku VZP:
	81345
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev
	

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 -+8 °C
	8 týdnů
	

	Druh veličiny:
	Konc. katal. aktivity
	Stabilita při -20 °C:
	30 týdnů
	

	Jednotka:
	µkat/l
	Zabránit hemolýze.
	

	Referenční meze:
	0.47 – 1.67
	
	


	Název vyšetření: TGA – triacylglyceroly

SOPA 20, Stanovení koncentrace TGA v séru fotometricky
	

	Kód číselníku VZP:
	81611
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev
	

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	10 dnů
	

	Druh veličiny:
	Látková koncentrace
	Stabilita při -20 °C
	2 roky
	

	Jednotka:
	mmol/l
	Odběr nalačno s minim. dobou lačnění 12 hod. 
	

	Referenční meze:
	0.45 – 1.70
	
	


	   Název vyšetření: HDL cholesterol 

   SOP 21, Stanovení koncentrace HDL cholesterolu v séru fotometricky
	

	Kód číselníku VZP:
	81473
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev
	

	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	9 dnů
	

	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	12 týdnů
	

	Jednotka:
	mmol/l
	Odběr nalačno, vhodná doba lačnění je 12 hod. Delší použití manžety je nevhodné.
	

	Referenční meze:
	M: 1.00 – 2.10

Ž: 1.20 – 2.70
	
	


	
	Název vyšetření: LDL cholesterol

SOP 22, Stanovení koncentrace LDL cholesterolu v séru fotometricky 
	

	
	Kód číselníku VZP:
	81527
	Odběr materiálu:
	Srážlivá krev
	

	
	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:
	Týž den.
	

	
	Použitá metoda:
	Fotometrie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	10 dnů
	

	
	Druh veličiny:
	Látková konc.
	Stabilita při -20 °C:
	12 týdnů
	

	
	Jednotka:
	mmol/l
	Urychleně centrifugovat a separovat.
	

	
	Referenční meze:
	1.20 – 3.00
	
	


	
	Název vyšetření: HbA1c – glykovaný hemoglobin

SOP 23, Stanovení koncentrace HbA1c
	

	
	Kód číselníku VZP:
	81449
	Odběr materiálu:


	Nesrážlivá krev
	

	
	Odbornost:
	801
	Dodací lhůta:  
	Týž den
	

	
	Použitá metoda:
	HPLC
	Stabilita při +4 - +8 °C
	5 dnů
	

	
	Druh veličiny:
	Látkový podíl
	Stabilita při -20 °C:
	nezamrazovat
	

	
	Jednotka:
	%
	
	

	
	Referenční meze:
	2.8 – 4.0
	
	


	
	Název vyšetření: FW - sedimentace erytrocytů

SOP 24, Stanovení rychlosti sedimentace erytrocytů v krvi 
	

	
	Kód číselníku VZP:
	09133
	Odběr materiálu:
	Nesrážlivá krev
	

	
	Odbornost:
	818
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	
	Použitá metoda:
	Vizuální odečet
	Stabilita při +4 - +8 °C
	Neuvádí se
	

	
	Druh veličiny:
	Výška sloupce


	Stabilita při -20 °C:
	Neuvádí se
	

	
	Jednotka:
	mm
	Nutno dokonale promíchat a ihned vložit do sedim. stojanu. 

Vyšetření se provádí ihned v místě odběru.
	

	
	Referenční meze:
	M: 3-9/h, 6-20/2 h

Ž:  3-12/h, 6-28/2 h
	
	


	
	Název vyšetření: Krevní obraz

SOP 25, Stanovení krevního obrazu se 7 parametry 
	

	
	Kód číselníku VZP:
	96163
	Odběr materiálu:
	Nesrážlivá krev
	

	
	Odbornost:
	818


	Dodací lhůta:  
	Týž den
	

	
	Použitá metoda:
	Automatický analyzátor
	Stabilita při +4 - +8 °C
	24 h
	

	
	Druh veličiny:
	
	Stabilita při -20 °C:
	
	

	
	Jednotka:
	
	Před vyšetřením uchovávat při pokoj.t.
	

	
	Referenční meze:
	
	
	


	
	Název vyšetření: Retikulocyty

SOP 26, Stanovení počtu retikulocytů  
	

	
	Kód číselníku VZP:
	96523
	Odběr materiálu:
	Nesrážlivá krev
	

	
	Odbornost:
	818
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	
	Použitá metoda:
	mikroskopie
	Stabilita při +4 - +8 °C
	Neuvádí se
	

	
	Druh veličiny:
	Početní koncentrace
	Stabilita při -20 °C:
	Neuvádí se
	

	
	Jednotka:
	Promile


	
	

	
	Referenční meze:
	5 - 15
	
	


	
	Název vyšetření: Krvácivost

SOP 27  Stanovení krvácivosti podle Dukeho 
	

	
	Kód číselníku VZP:
	09131
	Odběr materiálu:
	
	

	
	Odbornost:
	818
	Dodací lhůta:
	Týž den
	

	
	Použitá metoda:
	
	Stabilita při +4 - +8 °C
	
	

	
	Druh veličiny:
	čas
	Stabilita při -20 °C:
	
	

	
	Jednotka:
	sec
	
	

	
	Referenční meze:
	Do 300 sec
	
	


	Název vyšetření: Quickův test

SOP 28 Stanovení protrombinového času

	Kód číselníku VZP:
	96623
	Odběr materiálu:
	Nesrážlivá krev

	Odbornost:
	818
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	koagulometr
	Stabilita při +4 - +8 °C
	

	Druh veličiny:
	čas
	Stabilita při -20 °C:
	

	Jednotka:
	sec
	Vyšetřit do 2 h po odběru

	Referenční meze:
	10-15
	


	Název vyšetření: APTT 

SOP 29, Stanovení APTT

	Kód číselníku VZP:
	96621
	Odběr materiálu:
	Nesrážlivá krev

	Odbornost:
	818
	Dodací lhůta:
	Týž den

	Použitá metoda:
	koagulometr
	Stabilita při +4 - +8 °C
	

	Druh veličiny:
	Čas
	Stabilita při -20 °C:
	

	Jednotka:
	sec
	Vyšetřit do 2h po odběru

	Referenční meze:
	23-42
	


29  (F-3) Přehled statimových vyšetření 

	Označení metody 
	Označení metody

	Urea
	Amyláza moč

	Kreatinin
	CK

	Na+
	CRP

	K+
	Glukóza

	Cl-
	Krevní obraz

	Bilirubin celkový
	Quickův test

	ALT
	APTT

	AST
	Krvácivost

	GGT
	Moč chemicky

	ALP
	Močový sediment

	Amyláza sérum
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